Jak spedzamy dzien?

Ramowy rozktad dnia w grupie dzieci 3-5 letnich
w _roku szkolnym 2022/23

8:00-9:45- (1 sniadanie 9:00, poniedzialek - religia 8:30 —9:00). Gry i zabawy w sali z
niewielkim udzialem nauczyciela. Swobodna aktywnosé dzieci zgodna 7 ich
zainteresowaniami. Zabawy konstrukcyjne, tematyczne, badawcze itp. Oglgdanie albumow,
ksigZek, czasopism o tematyce dziecigcej. Praca indywidualna z dzieckiem o szczegolnych
potrzebach edukacyjnych. Prowadzenie obserwacji dzieci 3- 5 letnich.

9:45 -10:00- Porzgdkowanie sali. Czynnosci organizacyjne.

10:00-10:30- (sroda - religia 9:40 —10:10). Zabawy powitalno - integracyjne. Swobodne
rozmowy z dzieémi w kole nawiqzujgce do tematyki dziennej. Realizacja zadan
wychowawczo - dydaktycznych 7 calg grupq zgodnie z miesiecznym planem pracy.
Wykonywanie zadan w kartach pracy. Dzialalnosé artystyczna. Gimnastyka poranna.

10:30-10:40- Czynnosci higieniczne oraz samoobstugowe priygotowujgce do positku.
10:40 -11:05- Spozywanie positku ( $niadanie 11 lub obiad).

11:05-11:35- Zajecia dydaktyczne z jezyka angielskiego ( wtorek i pigtek).

11:35-12:30- Przygotowanie do wyjscia do ogrodu przedszkolnego Ilub na sale
gimnastyczng ( w razie niepogody). Aktywne spedzanie czasu. Gry i zabawy ruchowe
organizowane przez nauczyciela lub inspirowane pomystami dzieci. \WycieczKi piesze
I krajoznawcze.

12:30-13:00/13:30- Higiena po powrocie 7 podworka, kontynuacja zadan
wychowawczo — dydaktycznych, zabawy na zakonczenie dnia, porzgdkowanie sali.
Pozegnanie.
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